7 Zakladni skola a Materska Skola Partutovice, okres Prerov,
‘.‘\ prispévkova organizace
Partutovjg,
PROVOZNi RAD MATERSKE SKOLY
C,j.: U¢innost od: 8. 6. 2018
Spisovy znak: 1. VI Skartac¢ni znak: S 10
Zmény:

1. Udaje o zarizeni
Zakladni Skola a Materska Skola Partutovice, okres Prerov, prispévkova organizace
ICO 709 82 571

2. Popis zarizeni

2.1 Typ: s celodennim provozem
2.2 Kapacita: 24

2.3 Provozni doba 6:30 -16:00

3. Rezimové poZadavky (délka aktivit, zarazeni):

3.1 Nastup

Respektuje dobu ptichodu a odchodu déti, jejich vékové a individudlni zvlastnosti i
potieby, biorytmus a naroc¢nost provaddénych Cinnosti. Je volny, pevné je stanovena
pouze doba stravovani a odpocinku.

6:30 - 8:30 hod. - Cinnosti s ucitelkou - volné hry dle volby déti

8:30 - 8:45hod. -dopolednisvacina

8:45- 9:30 hod. - pohybové aktivity, vychovné vzdélavaci ¢innosti

9:30-11:30 hod. - pobyt venku - vychazky do okoli, pobyt na Skolni zahradé€, na mini
dopravnim hristi, obecnim htisti apod.

11:30 - 12:00 hod. - obéd

12:00 - 12:30 hod. - priprava k odpocinku

12:30 - 14:00 hod. - odpocinek

14:00 - 15:30 hod. - probouzeni (spavych déti), svacina, odpoledni ¢innosti, popfr.

pobyt venku

Déti se schazeji od 6:30 do 8:00. Pozdéjsi prichod je predem hlasen ucitelce. Rodice jsou
povinni dovést dité do tridy a osobné ho predat ucitelce v urCené dobé. Pri vstupu ditéte
do mateiské Skoly je uplatiiovan individualné prizptisobeny adaptacni rezim. Ucitelka
prebira zdravé dité, pokud dité jevi zndmky nemoci, konzultuje s rodicem a upozorni na
povinnost dité ze Skolky vyzvednout v pripadé Spatného zdravotniho stavu.

3.2 Hra
Hra je zarazovana pribézné ve vSech Castech dne, spontanni volné hry prevladaji v dobé
schazeni a rozchazeni déti a v dobé svacinky, béhem odpoledniho odpocinku. Rizené

didaktické cCinnosti zarazujeme zpravidla pred pobytem venku a v odpolednich
hodinach.




3.3 Pohybové aktivity
Trida je vybavena rtznorodym nacinim, nafadim a pomtckami pro pohybové ¢innosti
déti, které jsou vyuzivany v rizenych i spontannich aktivitach

Pohybové aktivity probihaji v pribéhu celého dne:

e pred dopoledni svacinou - individudlné, nebo skupinové zamérené pohybové
¢innosti

e pred pobytem venku - cvi¢eni s nacinim doprovazené slovem nebo hudbou,
pohybové hry, psychomotorické hry, zdravotni a relaxacni cviceni, didakticky
cilené pohybové ¢innosti

e pri pobytu venku - sezénni pohybové cinnosti (v zimé bobovani, sankovani),
polodenni vychazky do prirody

e odpoledne po odpocinku - pohybové chvilky, individualni hry, hudebné pohybové
¢innosti

3.4 Pobyt venku

Probiha zpravidla 2 hodiny dopoledne, v teplych mésicich travi déti odpoledne na
zahradé MS. Délku pobytu venku prizplisobujeme pocasi a stavu ovzdusi, zpravidla
v prostorach skolni zahrady.

Skolni zahrada je plné oplocena, vhodna pro sport i pro vzdélavani, poskytuje détem
rozmanity terén, piskovisté, travnatou i tvrdou plochu, lavicky, stoly a houpacky.

Vse je upravovano a pribézné udrzovano pro bezpecny pobyt déti venku, 1x za rok je
provadéna odborna revize télovychovného naradi na Skolni zahradé.

V letnich mésicich je provoz prizplsoben tak, aby byly Cinnosti prenaseny ven jiz
v rannich hodinach.

Béhem pobytu venku maji déti pokryvku hlavy.

Pobyt venku mtize byt zkracen nebo zcela vynechan pouze pti mimoiadné neptiznivych
klimatickych podminkach a to: pii mrazu pod -10°C, pti silném vétru, desti a pti inverzi.
Pro pobyt venku je vyuZivano i nejblizsiho okoli MS. P¥i pobytu venku jsou vyuZzivany
¢innosti rizené i spontanni:

e sezonni Cinnosti

e tvorivé, praktické a kognitivni ¢innosti

e pohybové a sportovni hry s na¢inim

e turistika

3.5 Odpocinek

K odpolednimu odpocinku détem slouZi prostory samostatné loZnice. Pro vSechny déti
jsou k dispozici lehatka. Kazdé dité ma pridéleno své oznacené ltizkoviny.

Doba a forma odpocinku vychazi z individualnich potteb déti. Minimalné pil hodiny
(zpravidla od 12.30 hod - do 13:00 hodin) odpocivaji vSechny déti pti ¢tené nebo
reprodukované pohadce. Nemusi spat, maji moznost si do postylek vzit svou oblibenou
hracku, polStarek. Poté se starsi déti s nizkou potiebou spanku mohou zucastniovat
Klidnych aktivit (prohliZeni Casopist, spoleCenské hry, kresleni apod.). Tyto aktivity jsou
organizovany tak, aby nerusSily spici nebo dale odpocivajici déti. Donucovat déti ke
spanku na lizku je nepfipustné.

Déti vstavaji priibézné po probuzeni. Ucitelka sama déti probouzi az po 14.00 hodiné.
Béhem odpocinku déti vzdy mohou individualné uspokojit své hygienické potreby.

3.6 Stravovani a pitny rezim
a) Podminky stravovani déti v€etné ceny stravného jsou stanoveny ve vnitfnim adu

poskytovatele ndhradniho stravovani, ktery je zvefejnén na pristupném misté ve
Skole.



b)

c)
d)

g)
h)

Pri pripravé jidel postupuje Skolni vydejna podle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o
Skolnim stravovani a ridi se platnymi vyZivovymi normami a zasadami zdravé
vyZivy a zajiStuje také pripravu jidel pro déti a Zaky s potfebou dietniho
stravovanti.

Pokud je dité pritomno v dobé obéda, vZdy se stravuje.

Dité prihlasené k celodennimu pobytu v materské skole ma pravo denné odebrat
dopoledni svacinu, obéd a odpoledni svacinu. Kromé jidel zajistuje jidelna pitny
rezim - ve tridé je konvice s ¢ajem, vodou nebo redénymi ovocnymi napoji. Déti
maji mozZnost pitného rezimu v priibéhu celého pobytu v mateiské Skole
v samoobsluzném reZimu podle vlastniho pocitu Zizné. Na prijimani tekutin
dohliZeji ucitelky. V letnich mésicich je détem zajiSténo podavani tekutin béhem
celého pobytu venku.

Ptihlasovani a odhlaSovani obédi se provadi den predem. Pii onemocnéni ditéte
si 1ze vyzvednout obéd pouze prvni den nemoci ditéte do 12.00 hodin, na ostatni
dny je nutno dité ze stravovani odhlasit.

Odhlasovani obédi provadi zakonny zastupce ditéte osobné nebo telefonicky u
vedouci $kolni jidelny. NeodhlaSené obédy propadaiji.

Systém podavani svacin: predskolni déti - samoobsluzny, détem 2 - 5 let pomaha
ucitelka s nalévanim piti.

Pri prijimani déti 2 aZ 3 letych stanovi reditelka Skoly po dohodé se zakonnym
zastupcem ditéte, zplisob a rozsah stravovani ditéte.

Doba zahdjeni podavani stravy — ¢asovy odstup:

8.30
11.30
14.00

dopoledni svacina
obéd
odpoledni svacina

3.7 OtuZovani:

vzduchem:

vodou:
[ ]

pravidelné vyvétrani v pribéhu dne

dostatecny pobyt venku

kontrolou vhodného oblékanim na pobyt venku (primétfeny odév odpovidajici
pocasi)

déti maji moZnost si b€hem dne nékteré ¢asti odévu odlozit nebo naopak obléci
zimni aktivity

dostate¢ny pohyb venku

hry s vodou na Skolni zahradé

3.8 Specifika pro déti 2 az 3 leté

- détem je umoznén individualné ptizpiisobeny adaptacni rezim,
- maji dostatek ¢asu na veSkeré aktivity v€etné prevlékani a stravovani.



4. Zpuisob zajisténi vhodného mikroklimatu, zptisob a intenzita vétrani, vytapéni,
osvétleni

4.1 Hygienické zarizeni

Hygienické zatizeni Skoly je v souladu s ptilohou €. 1 bodu 5 vyhlasky ¢. 410/2005 Sb., a
to tak, Ze:

- pro 5 déti je zfizena jedna détska misa a umyvadlo,

- maximalné misto 2 WC mis lze instalovat détské pisoary, které se umistuji zpravidla ve
vysi 40 cm,

- umyvadla jsou umisténa zpravidla ve vysi 50 cm, vytokovy ventil ve vysi 60 cm nad
podlahou

- umyvadla jsou napojena na spolecnou misici baterii, osazenou mimo dosah déti,

- kazdé umyvadlo je opatieno pouze 1 vytokovym ventilem,

- umyvarna je vybavena 1 az 2 sprchami reSenymi tak, aby déti mohly vstupovat do
sprch bez cizi pomoci.

- hygienické zarizeni je vybaveno nocniky, u kterych se provadi pravidelna dezinfekce,

- umyvarna je vybavena piebalovacim stolem, ktery je umistén v blizkosti umyvadla pro
zameéstnance a zaroven zajisStuje intimitu détem pri pirebalovani

- hygienické zarizeni je vybaveno krytym naslapnym odpadkovym koSem na pouZité
pleny.

4.2 Odpad

V souvislosti se vzdélavanim 2 az 3 letych déti v materské Skole vznika odpad -
inkontinenc¢ni pleny. Inkontinen¢ni pomtcky jsou zarazeny pod katalogové Cislo 18 01
04 - Odpady.

Podminky pro zarazeni pod katalogové ¢islo 18 01 04 stanovi, Ze:

- déti pouzivajici inkontinen¢ni pomtcky nejsou nositeli infek¢nitho onemocnénti,

- dany odpad neobsahuje infek¢ni agens v mnozstvi, které by mohlo zplsobit
onemocnéni Clovéka a maximalni doba mezi shromazdénim odpadu a konecnym
odstranénim odpadu je maximalné 3 dny v odpovidajicim shromazdovacim misté
(chlazeny prostor).

- za Cinnosti spojené s mytim a dezinfekci no¢niku nebo nakladani s pouZitymi plenami
odpovida skolnice.

4.3 Zpusob a intenzita vétrani a vytapéni

Zptisob a intenzita vétrani

Pravidelné vétrani, podle aktualniho stavu ovzdusi:
e rano pred prichodem déti do tridy intenzivni vyvétrani
e v prubéhu dne kratké, ale intenzivni vétrani
e béhem odpoledniho odpocinku déti

4.3.1 Teplota vzduchu:

- Denni mistnosti minimalné 20°C, optimalné 22 + 2°C, maximalné 28°C.

- Zastaveni provozu zarizeni (v u¢ebnach urcenych k pobytu déti pti poklesu teploty
vzduchu ve 3 po sobé nasledujicich dnech pod 18°C, C, ne vSak méné nez 16°C, nebo
pri poklesu teploty vzduchu v téchto ucebnach vjednom dni pod 162C) musi byt
provoz zatizeni zastaven.




- Pri extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je
vyssi neZ 30°C nebo kdy je vysledna teplota kulového teploméru tg max vyssi nez
31°C, musi byt preruseno vyucovani a zajiSténo jiné nahradni opatfeni pro déti a
zaky s moznosti pobytu mimo budovu vcetné zajisténi pitného rezimu.

- Pokud venkovni stav prostiedi neumoziuje vyuZit prirozené vétrani pro prekroceni
pripustnych hodnot Skodlivin ve venkovnim prostredi, musi byt mikroklimatické
podminky a vétrani Cerstvym vzduchem zajistény vzduchotechnickym zatizenim.

- Centralni Satny déti a zakG bez prirozeného vétrani musi byt vétrany nucené
podtlakové s vyménou vzduchu. Vétrani musi byt v pripadé tésnych oken zajiSténo
systémy mikroventilace nebo vétracimi Stérbinami.

- Orientacni teplotu vzduchu v prostorach spobytem lze zabezpelit pomoci
nasténnych teploméri. Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény
vystavené pfimému slune¢nimu zarent.

4.3.2 Vétrani:

Pravidelné vétrani, podle aktualniho stavu ovzdusi:

- rano pred prichodem déti do tfidy intenzivni vyvétrani
- v pribéhu dne kratké, ale intenzivni vétrani

- béhem odpoledniho odpocinku déti

4.4 Osvétleni

4.4.1 Denni osvétleni:

- Pro vétsinu zrakovych cinnosti v zarizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach
pro vychovu a vzdélavani se vyzaduje smér denniho osvétleni zleva a shora. Svitidla u
soustav umélého osvétleni se umistuji na strop rovnobézné s okenni sténou, pokud to
umoziuje stavebni dispozice mistnosti, zejména klenby nebo preklady.

- Pri zrakové obtiZnych a naroc¢nych Cinnostech je nejvhodnéjsi orientace osvétlovacich
otvort na neslunecnou stranu.

4.4.2 Rovnomérnost osvétlent:

- Denniho bo¢niho osvétleni: stanovena jako podil nejmensi a nejvétsi hodnoty Cinitele
denni osvétlenosti vrozsahu zrakového ukolu, musi byt v prostorach s trvalym
pobytem déti nejméné 0,2, pro ostatni zrakové ¢innosti nejméné 0,15.

- Parametry umélého osvétleni ve vnitinich prostorech budov zatizeni pro vychovu a
vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdéldvani musi odpovidat
normovym pozadavkim Ceské technické normy upravujici pozadavky na osvétleni pro
vnitini pracovni prostory. Barevny tén umélého svétla volit pro hodnoty Em < 200 Ix
teple bily; 200 Ix < Em < 1000 Ix neutraln& bily; Em > 1000 Ix chladné bily podle
normovych pozadavkl. Rovnomérnost umélého osvétleni na chodbach a schodistich
musi byt vétsi nez 0,2.

4.4.3 Ochrana pred oslnénim a naruSenim zrakové pohody:

- Zarizeni pro regulaci denniho osvétleni (osvétlovaci otvory musi byt opatifeny
zarizenim pro regulaci denniho osvétleni, zejména primého slune¢niho svétla vSude
tam, kde by mohlo vyvolavat nadmérné jasové kontrasty)

- Rozptylné povrchy a povrchové upravy k omezeni moZnosti oslnéni odrazem.

- Barevna Uprava mistnosti a ploch.

- Pouziti lesklych povrchi (v odivodnénych pripadech a na takovych mistech, kde
nemohou naru$ovat zrakovou pohodu).

4.4.4 Televizni obrazovKky:
- Umisténi: (v prostorech s televizni obrazovkou musi byt zajistény podminky zrakové
pohody vhodnou polohou obrazovky k osvétlovacim otvoriim i svitidlim a zajiSténa



optimdlni vzdalenost déti od obrazovky pri sledovani poradi. Soucasné se musi
zabezpecit dostate¢na uroven osvétleni pro jiné zrakové ukoly)

4.4.5 Osvétleni tabule:

musi odpovidat normovym poZadavkiim cCeské technické normy upravujici
pozadavky na osvétleni pro vnitini pracovni prostory. Osvétlenost bilé tabule musi
mit nejméné stejnou Uroven jako osvétlenost ucebny. Tabule musi mit matny povrch,
coZ se nevztahuje na tabule, na které se nepiSe kiidou. Ze vSech pracovnich mist ve
sméru pohledu na tabuli musi byt vylouceno zrcadleni svitidel na tabuli. Ve sténé za
tabuli nesmi byt osvétlovaci otvor (okno nebo stresni okno), v opa¢ném pripadé
musi byt zakryt nepriisvitnym materidlem, jehoz Cinitel odrazu svétla se blizi
hodnoté Cinitele odrazu této stény.

5. Zasobovani pitnou vodou

5.1 Zdroj:
- Verejny vodovod

5.2 Kapacitn{ hlediska:
- Nejméné 60 | vody na den a na 1 dité v predskolnim véku
- V ubytovacich zarizenich musi byt na 1 ubytovaného k dispozici nejméné 200 1 vody
na den.

6. Zpuisob zajisténi vymény a skladovani pradla
6.1 Vymeéna pradla:
- Lazkovin nejméné jednou za 3 tydny, ru¢nikd jednou za tyden, nebo v pripadé
potieby ihned.

6.2 Prani pradla:

Spinavé ruéniky a loZni pradlo provozni pracovnice sesbird a da prat do pracky se
susickou, kterou ma MS technické mistnosti. Teprve pak ve tfidé pievléka Cisté loZzni
povleceni.

Spinavé a ¢isté pradlo se nesmi kiZit.

Skolnice pak uklada vyprané pradlo do polic k tomu uréenych.

Police se pravidelné vétraji a 1x mésicné dezinfikuji.

Pfi vyskytu infek¢niho onemocnéni se ru¢niky a lozni pradlo vyméni ihned a vypere s
pouZzitim dezinfekéniho prostfedku. Kontaminované pradlo se vyméni a vypere ihned.
Lehatka se desinfikuji 2 x rocné, v pribéhu zimnich a letnich prazdnin. O pracovni odévy
se stara Skolnice.

7. PoZadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim
Za radné provadéni uklidu a dezinfekce v prostorach materské skoly zodpovida skolnice.
Zaroven zodpovida za ndkup a evidenci Cisticich a dezinfek¢nich prostiedki a za jejich
spravné pouZziti.
7.1 Zpisob a Cetnost dklidu a ¢isténi
7.1.1 Denni uklid:
- setfeni na vlhko: vSech podlah, nabytku, kryti topnych téles, okennich parapetd, klik,
rukojeti splachovadel, vynaseni odpadkd, vycisténi kobercii vysavacem
- za pouziti Cisticich prostiedki s dezinfek¢nim uc¢inkem umyti umyvadel, pisoarovych
musli a zachodu.
7.1.2 Tydenni, celkovy:
- Jednou tydné omyti omyvatelnych casti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren
a zachodl, nejméné dvakrat ro¢né umyti oken vcetné ramu a svitidel a svételnych




zdrojli, dvakrat ro¢né celkovy uklid vSech prostor skoly a zatizovacich predmétd,
jedenkrat za tfi roky malovani, v pripadé potreby Castéji.
- Pravidelné provadét udrZzbou nuceného vétrani nebo klimatizace a c¢iSténim
vzduchotechnického zarizeni podle navodu vyrobce nebo dodavatele
Malovani:
tridy materské Skoly - 1x za tfi roky

7.2 Zpusob a Cetnost desinsekce a deratizace
- Profylakticky 1x ro¢né a dle potreby - pouziti ptipravki ktomu vhodnych po
konzultaci s odbornymi pracovniky DDD
7.3 Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace
- Pevné odpadky musi byt ukladany do uzavienych nadob, umoZiujicich snadnou
sanitaci, nebo do jednorazovych plastovych obalti. Obaly z plastli musi byt ukladany
zvlast a zneSkodnovany denné odpovidajicim zptisobem.

8. Vécné (materialni) podminky

8.1 Hracky a didaktické pomiicky

Hracky a didaktické pomicky odpovidaji vékové hranici vhodnosti pouziti (viz
informace uvedena na obalu vyrobku), zejména pro déti ve véku od 2 do 3 let.

8.2 Skolni zahrada

Herni, relaxa¢ni a sportovni prvky jsou vyuzivany vzdy s ohledem k véku déti.

8.3 Sedaci nabytek

Sedaci nabytek pro déti zohlediiuje télesnou vysku déti, podporuje spravné drzeni téla
pri sezeni, je bezpecny a stabilni.

8.4 Prostor pro ukladani individudlnich hygienickych potreb déti

Skola vy¢lenila prostor (skfiil) pro ukladani individualnich hygienickych potfeb déti
(pleny, vlh¢ené ubrousky apod.).

9. Dalsi pozadavky
9.1 Vychova ke zdravému zivotnimu stylu
- aktivity: vlastni programy podpory zdravi a prevence nemoci, participace na
projektech regionalnich a celostatnich,
- zpusob a forma zatazeni do vychovného procesu
9.2 Skolni f4d matei'ské $koly
9.3 Evidence a registrace trazt
9.4 Lékarnicka prvni pomoci,
9.5 Seznam telefonnich ¢isel,
9.6 Podminky pro poskytnuti Iékai'ského oSeti‘eni pii irazech a nadhlych onemocnéni

10. Jiné

10.1 Pokyny pro ptipady nouze (havarie, poZar a jiné)

- Provozni fadd nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni rady, podle kterych se resi
mimoradné situace. Tyto pokyny jsou samostatné zapracovany v BOZP.

Mgr. Katerina Zamrska
reditelka Skoly



